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Kurzbeschreibung

Im beruflichen Kontext von Sozia padagogen wird heute erwartet, dass siein der Lage sind, bel Klienten
einen Veranderungsprozess zu initiieren, zu begleiten und zu evaluieren. Professionelle Sozialarbeit verlangt
deshalb den kompetenten Einsatz effektiver Interventionsformen. In diesem Band werden empirisch
bewahrte Basisstrategien aus der Verhaltensorientierten Sozialen Arbeit vorgestellt. Im Einzelnen handelt es
sich um: Verhatensdiagnostik, operante Strategien, Methoden der kognitiven Verhaltensmodifi kation,
Rollenspiel und Entspannungsverfahren.
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