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Kurzbeschreibung

Die besten Tipps fir das erste Jahr mit Kind —von Mamas erprobit!

Geburt, Schwangerschaft und das erste Jahr mit Baby zahlen auch in den sozialen Medien zu den viel
diskutierten Themen. Dieses Buch biindelt erstmals die besten Geheimtipps und Ratschl&ge der beliebtesten
Online-M tter Deutschlands, die Uber ihre Kandle wie Facebook, Y ouTube und Instagram téaglich Millionen
Follower erreichen. Es geht um Erziehung, Gesundheit, Haushalt und Liebe wahrend der Schwangerschaft
und dem ersten Lebengjahr. Praxisnah und pragmatisch lassen die Mamas ihre Leserinnen an ihren
Erfahrungen teilhaben. Ein Buch von Muttern fir Mtter. Kurzbeschreibung
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