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80 pages
Présentation de l'éditeur
Le p'tit crapahut" se décline à vélo et/ou VTC pour des bols d'air tout en douceur

Ce guide propose 30 balades familliales de 12 à 30 kilomètres sur pistes, petites routes et quelques passages
terreux mais roulant, sur la quasi totalité du Gard exepté la partie nord (les Cévennes) trop pentue. Autour de
Nîmes, Le Grau du Roi, Aigues-Mortes, Vauvert, les Saintes-Marie de la Mer, Beaucaire, Saint-Gilles, Uzès,
le Pont du Gard, Quissac, Sommières, ces courtes sorties à vélo seront l'occasion de découvrir en douceur et
par des chemins des traverse les richesses naturelles et patrimoniales du département. Biographie de l'auteur
En tant qu'accompagnateur, Alain Godon fait découvrir, tout au long de l'année, la multitude des parcours
existants en Languedoc. Auteur de plusieurs guides de randonnées à pied ou à VTT, il publie régulièrement
des articles dans la rubrique " Balades " du Midi-Libre Gard.
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