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Présentation de l'éditeur
Selon les statistiques, la hernie inguinale affectera un homme sur quatre au cours de sa vie. Pathologie
inesthétique, inconfortable et très invalidante, les médecins recommandent généralement la chirurgie comme
seul traitement possible. Or, cette opération mineure et efficace dans la plupart des cas peut cependant laisser
des séquelles permanentes et parfois même sévères chez un certain nombre de patients.

L’auteur vous propose ici une approche alternative permettant de guérir la hernie inguinale de façon
naturelle, sans avoir recours à une chirurgie invasive et potentiellement à risque. La méthode présentée dans
ce livre est facile à mettre en pratique. Aucun équipement spécialisé n’est nécessaire et tout un chacun pourra
rapidement en constater l’efficacité.

Avant de recourir au bistouri, faites-en l’essai pour un soulagement immédiat et une reprise de vos activités
quotidiennes normales. Et plus important encore… bien suivie, cette méthode peut vous mener à une
guérison complète et durable.
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