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Stunden, Tage und Jahre meines Lebens
Gebundenes Buch
Ich für mich - das ist ein sehr persönliches Einschreibbuch und zugleich eine
Reise durch das eigene Leben. Wer sich auf diese Reise einlässt, wird reich
belohnt - es geht um die eigenen Wurzeln, wichtige Wegbegleiter, Stärken und
Schwächen, Träume und Ziele und alles, was dem eigenen Leben Sinn gibt. Eine
spielerische Selbsterfahrung mit Tiefgang, garniert mit Anregungen und
Impulsen, sein Leben nicht nur durch die rosarote Brille zu betrachten.
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"Zu schnell vergißt man schöne Momente oder Dinge, die man mal gerne gemachte hat. Wer alles in 'Ich für
mich" aufschreibt, dem passiert das nicht."
Woman (Österreich), 26.04.2013 Kurzbeschreibung
Ich für mich – das ist ein sehr persönliches Einschreibbuch und zugleich eine Reise durch das eigene Leben.
Wer sich auf diese Reise einlässt, wird reich belohnt – es geht um die eigenen Wurzeln, wichtige
Wegbegleiter, Stärken und Schwächen, Träume und Ziele und alles, was dem eigenen Leben Sinn gibt. Eine
spielerische Selbsterfahrung mit Tiefgang, garniert mit Anregungen und Impulsen, sein Leben nicht nur
durch die rosarote Brille zu betrachten. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Andi Weiss ist Songwriter, Geschichtenerzähler und Musikpoet, der mit „wortgewandten Texten und
wunderschönen Melodien“ überzeugt, wie der Bayerische Rundfunk anerkennend vermerkte. Für seine
musikalische Arbeit – die beiden CDs "Liebenswürdig" und "Ungewohnt leise" – wurde er mehrfach
ausgezeichnet. Die dritte CD - Heimat - erschien im Februar 2011. Einem breiten Publikum bekannt wurde
er mit seinen Auftritten in mehreren ZDF-Gottesdiensten. Andi Weiss lebt mit seiner Frau Martina in
München, wo er als Diakon in einer evangelischen Kirchengemeinde arbeitet. 2011 sind bei Pattloch die
beiden Andi-Weiss-Bücher "Weil ich Himmel in mir fühl" und "Wenn du wieder traurig bist" erschienen.
Martina Weiss ist Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin, singt in der Freizeit in einer Funk-Soul-Band
und lebt mit ihrem Mann Andi Weiss in München.
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