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Kurzbeschreibung

Die Diagnostik und Therapie nach F.X. Mayr sieht einen Zusammenhang zwischen Fehlerndhrung,
Fehlverdauung, Giftbildung im Darm und zahlreichen Erkrankungen. Sie hat sich bei vielen akuten und
chronischen Krankheiten bewahrt.

Die Therapie soll den Verdauungstrakt durch Fasten entlasten, eine Sauberung, Entschlackung und
Entsauerung des Organismus bewirken und zu einer Neuordnung der Ernghrungsweise fihren.

Dieses Buch ist die optimale Grundlage fir Ausbildung und Praxis. Mit Indikationen und Empfehlungen fur
die stationéare und ambulante Behandlung. Anschauliche Fallbeispiele unterstiitzen die praktische
Umsetzung.
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