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L'ouvrage Bien préparer sa météo explique les phénomènes spécifiquement
maritimes comme les brises, les effets de site, les alizés, les fronts et les
perturbations, l'influence du vent sur l'état de la mer   Une large partie est
consacrée à la prévision, en détaillant les différentes sources d'information à
disposition des plaisanciers. Il explique surtout comment l'on peut tirer parti des
documents diffusés par les organismes météorologiques : lire une carte
isobarique, interpréter une image satellite.
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L'ouvrage Bien préparer sa météo explique les phénomènes spécifiquement maritimes comme les brises, les
effets de site, les alizés, les fronts et les perturbations, l'influence du vent sur l'état de la mer   Une large
partie est consacrée à la prévision, en détaillant les différentes sources d'information à disposition des
plaisanciers. Il explique surtout comment l'on peut tirer parti des documents diffusés par les organismes
météorologiques : lire une carte isobarique, interpréter une image satellite.
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Présentation de l'éditeur
En navigation côtière tout comme en croisière hauturière, la météo revêt une importance toute particulière
car elle s'invite à la fois dans les performances du voilier, dans les stratégies des routes et des caps à suivre
mais aussi dans tout ce qui concerne la sécurité de l'équipage et du voilier. Comme dans beaucoup de
domaines, des connaissances de base sont indispensables pour comprendre les principaux phénomènes
auxquels les navigateurs sont confrontés. L'auteur, Sylvain Mondon, ingénieur météorologue, chargé de la
prévision au centre Météo-France de Toulouse, s'est efforcé d'expliquer simplement les grands principes qui
régissent la vie de l'atmosphère. Navigateur lui-même, il détaille et analyse les phénomènes spécifiquement
maritimes comme les brises, les effets de site, les alizés, les fronts et les perturbations... Soucieux que ce
nouveau "Comprendre" soit avant tout très pratique, il consacre une large place à la prévision, en détaillant
les différentes sources d'information à disposition des plaisanciers. Il explique surtout comment l'on peut
tirer parti des documents diffusés par les organismes météorologiques : cartes isobariques, images satellites,
cartes préiso... Biographie de l'auteur
Sylvain Mondon, ingénieur météorologue diplômé de l'Ecole nationale de la météorologie, est prévisionniste
pour la sécurité en mer depuis 2000 au Centre national de prévision de Météo-France. Il s'est spécialisé dans
les courses à la voile de haut niveau. Passionné par la transmission des connaissances, il dispense
régulièrement des cours et des conférences aux plaisanciers, coureurs, journalistes et étudiants, ainsi qu'aux
prévisionnistes marines français et étrangers.
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