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Présentation de l'éditeur
Guérir des addictions grâce au Baclofène selon le protocole Ameisen

Cardiologue devenu dépendant à l'alcool, puis guéri grâce au Baclofène, Olivier AMEISEN s'est battu des
années pour faire reconnaître ce médicament comme traitement contre l'addiction.

Brillant pianiste, cardiologue d'exception, Olivier Ameisen avait tout pour être heureux. C'était sans compter
une anxiété chronique qui l'a fait sombrer dans l'alcool. Alors qu'il était au plus bas, alternant cures de
désintoxication et réunions chez les Alcooliques Anonymes, il a pris son destin en main et fini par faire une
découverte révolutionnaire : le médicament qui bouleverse déjà le traitement de l'addiction en général. Il
livre ici le récit de cette incroyable guérison.Quatrième de couverture
Olivier Ameisen avait tout pour être heureux : rejeton surdoué d'une talentueuse famille, bachelier à seize
ans, pianiste exceptionnel, brillant cardiologue, il s'iinstalle à New York au début des années 80, et sa
carrière médicale et universitaire prend aussitôt son envol. Mais derrière ce personnage charismatique se
cache un grand anxieux. Depuis l'enfance, Ameisen est tenaillé par de profonds sentiments d'insécurité et
d'inadéquation. À New York, cette anxiété explose et devient ingérable - et la seule chose qui lui permet de
la soulager, c'est l'alcool. La suite, on connaît : Ameisen sombre dans la boisson. À la fin des années 90, il
rentre en France. Le cardiologue d'exception, le pianiste brillant n'est plus que l'ombre de lui-même, titubant
d'une cuite à l'autre, alternant cures de désintoxication et réunions chez les Alcooliques Anonymes. Pourtant,
contre toute attente, cet homme est guéri depuis près de cinq ans, libéré de l'envie même de boire. Parce qu'il
a pris son destin en main alors que tout semblait perdu, parce qu'il n'a jamais douté qu'on trouverait un
traitement efficace, il a fini par faire lui-même une découverte révolutionnaire : le médicament qui lui a
sauvé la vie et bouleverse déjà le traitement de l'alcoolisme et de l'addiction en général. Biographie de
l'auteur
Cardiologue, frère du professeur Jean-Claude Ameisen, l'actuel président du comité national d'éthique, le
professeur Olivier Ameisen est décédé le 18 juillet 2013 à Paris d'un infarctus du myocarde. Son livre Le
Dernier Verre, publié en 2008, s'est vendu à près de 40 000 exemplaires.
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