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Kurzbeschreibung

Die Ausgabe 2014 des Bestsellers Die wundersame L eber-und Gallenblasen-Reinigung von Andreas Moritz
ist ca. doppelt so umfangreich wie die friiheren Ausgaben und wurde um wichtige Kapitel vom Autor kurz
vor seinem Tod noch erganzt. Gallensteine, die die Leber verstopfen, werden selten erkannt, kdnnen jedoch
eine Vielzahl an Krankheiten hervorrufen. Mindestens 30 Millionen Amerikaner leiden jahrlich an
Gallenkoliken und Gallenwegserkrankungen. Eine Stauung der L eber-Gallenwege kann zu scheinbar
unabhangigen Erkrankungen fulhren - wie Ubergewicht, Diabetes, Herzerkrankungen und Krebs. Dieses
Werk gibt ein tiefes Versténdnis fur die Leber und ihre vielféltigen Funktionen. Es erlautert die Ursachen
von Gallensteinen in der Leber und Gallenblase und warum diese Steine die Ursache der meisten
Erkrankungen der heutigen Zeit sind. Andreas Moritz gibt dem Leser praktische Anleitungen, wie er selbst
diese Steine schmerzfrel und einfach zu Hause entfernen kann. Die L eber-Gallenblasen-Reinigung hat schon
bei Millionen von Anwendern die Gesundheit und Vitalitét deutlich verbessert. In dieser neuen Auflage wird
eine Vielzahl zusétzlicher Faktoren beleuchtet, die die Ursache fir die Bildung von Gallensteinen sind und
somit die Gesundheit beeintrachtigen konnen. So geht A.M. im entsprechenden Kapitel detailliert ein auf
Nachteile, die sich durch einen hohen Fleisch-, Fisch- bzw. einen insgesamt zu hohen Eiweif3konsum
ergeben konnen. Neben schon bekannten Faktoren wie Uberméfdiges Essen und unregelméfiige Mahlzeiten
lasst er auch andere Faktoren nicht unerwahnt wie den Verzehr genetisch verénderter Lebensmittel,
kunstlicher StiRstoffe, Milch aus konventioneller Tierhaltung und Schwermetalle sowie Vitamin-B12-
Mangel. Der Abschnitt Pharmazeutika wurde um eingehende Informationen zu den schwerwiegenden
Auswirkungen von Krebsmedikamenten erweitert und ganz neu aufgenommen sind umfassende
Informationen zur Impfproblematik. Ferner geht A.M. detailliert auf die Problematik cholesterinsenkender
Medikamente ein und erlautert deren Gefahren.
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