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Présentation de I'éditeur

Comment vivre lavie dans toute sa plénitude ? C'est pour répondre a cette interrogation simple, mais
cruciale, qu'écrit le pasteur Alain Houziaux. Depuis plus de quinze ans, il organise et animeles" conférences
del'Etoile", qui réunissent a Paris des personnalités de tous horizons autour de thémes existentiels. Dans ce
livre accessible atous ceux et celles qui sont en quéte de sens, il nous fait part de ses réflexions et de son
expérience sur des questions qui nous concernent tous : Pourquoi tant d'échecs en amour ? Laliberté
sexuelle, jusqu'ou ? La solitude, pourquoi ? Comment accepter de vieillir ? Ou encore : Peut-on se remettre
d'un malheur ? Le propos, libre de tout préjugé dogmatique, permet a chacun de mieux sorienter dans savie.
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