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En un viaje a Nueva York, una atipica madre soltera decide emprender su
particular camino hacia la felicidad.

El libro narra un afio en la vida de Sofia, una mujer de 42 afios, que vive en
Madrid. En unavisitaala Gran Manzana, toma una decisién: encontrar su lugar
en el mundo. A lo largo de la historia, la acompafiaremos en su cotidianidad, en
sus vigjes (geogréficos y emocionales), y veremos como se enfrenta a sus
miedos, asus pasionesy asi misma.

Sofia es cualquier persona gque, en un momento dado, decide cuestionarse,
replantear, desaprender, recordar |0 que un dia quiso ser y que, por cualquier
razon, se quedd por el camino.
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En un viajea Nueva York, una atipica madre soltera decide emprender su particular camino hacia la
felicidad.

El libro narra un afio en la vida de Sofia, una mujer de 42 afios, que vive en Madrid. En unavisitaala Gran
Manzana, toma una decision: encontrar su lugar en € mundo. A lo largo de la historia, la acompafiaremos en
su cotidianidad, en sus viajes (geogréficos y emocionales), y veremos cOmo se enfrenta a sus miedos, a sus
pasionesy asi misma.

Sofia es cualquier persona que, en un momento dado, decide cuestionarse, replantear, desaprender, recordar
lo que un dia quiso ser y que, por cualquier razon, se quedo por el camino.
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