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Un aperçu des sites incontournables et des meilleures expériences de ces 3 pays :
la vieille ville féerique de Tallinn, les fêtes de nuit de Saint-Jean, les châteaux et
manoirs lettons, l'isthme de Courlande, la vieille ville baroque de Vilnius, l'île de
Saaremaa, l'Art nouveau à Riga, le parc national de Lahemaa...Des suggestions
d'itinéraires et une sélection thématique pour organiser un voyage en phase avec
ses envies : châteaux, plages, musées, saunas et spas, vestiges de guerre...Un
chapitre consacré aux voyages en famille et une couverture approfondie des
activités en plein air (cyclisme, randonnées, sports aquatiques, pêche, ski,
observation d'oiseaux)Un chapitre avec toutes les informations pour découvrir les
pays Baltes en voiture.Un chapitre pour organiser une excursion à Kaliningrad,
une enclave russe parfois considérée comme le 4e Etat balte, coincée entre la
Pologne et la Lituanie.Un découpage géographique par pays qui met en avant les
spécificités culturelles de chaque Etat (chacun étant très différent des autres).Des
chapitres très riches sur les capitales et leurs importants patrimoines culturels et
architecturaux (héritage médiéval, quartiers Art Nouveau etc.).Des focus sur la
culture, la société, la cuisine, l'histoire...
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