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Présentation de l'éditeur
Traité de façon pratique (avec des exercices à chaque chapitre) et théorique, ce guide donne toutes les
facettes et parallèles établis entre l'évolution de la colonne d'air au travers du corps jusqu'à son expression
finale (la voix ou le chant). Il démontre aussi toute la libération que l'ostéopathe peut proposer au cours d'un
soin afin que le patient se sente libéré de ses tensions ou déséquilibres et retrouve ainsi sa liberté de mobilité
et plus de fluidité physique et psychique. Biographie de l'auteur
De formation initiale en masso-kinésithérapie (école d'Orléans diplôme en octobre 1972), Bernard Dufour
entame un cursus de sept années en médecine chinoise (avec M. Thierry Gaurier de 1976 à 1982) et se forme
ensuite en thérapie manuelle (MTM pendant 6 ans de 1992 à 1998). Il suivra également des formations sur
les mémoires tissulaires avec M. Pierre Tricot (2002, 2003). Ingénieur, Jacky BRUN préside une structure de
chant pendant 6 ans. A travers cette activité, il côtoie Alice Ridel, professeur de chant de Jacques Brel,
Daïnouri Choque et Dominique Bertrand, spécialistes du chant diphonique, les barytons Udo Reinemann et
Jean Louis Serre. Muté à Paris pour raisons professionnelles, il intègre la "chorale du Delta", dirigée par
Coline Serreau : travail du souffle, de la prononciation et du placement de la voix, mais aussi de la musicalité
auprès de cette comédienne, compositrice et metteur en scène. Cette curiosité l'amène également à participer
à une sensibilisation à l'Euphonie Vocale avec Mireille Marie et à l'exploration des côtés thérapeutiques du
travail de la voix en lien avec le travail de Serge Wilfart, de Daniel Perret, de Philippe Barraqué ou de
Jacques Bonhomme.
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