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176 Seiten
Kurzbeschreibung
Man wird Ihnen nicht mehr sagen: „Du hast ein schönes Kleid an“, sondern: „DU siehst fantastisch aus!“

Kennen Sie das: Sie stehen vor Ihrem Kleiderschrank mit dem Wunsch, "Heute möchte ich mal was Anderes
anziehen... einfach mal rundum klasse aussehen, und mich dabei irre wohl fühlen..."

Oder es steht Ihnen ein großes Event, ein festlicher Anlass, ein Vorstellungsgespräch bevor, vielleicht
müssen Sie auch selbst auf der Bühne stehen.... Sie möchten mit einer positiven Ausstrahlung glänzen und
Ihre individuelle Persönlichkeit unterstreichen. Wenn Sie noch auf der Suche nach Ihrem eigenen, ganz
persönlichem Stil sind und wissen
möchten, wie Sie diesen finden können und das ohne großen Aufwand, dann liegt Ihnen gerade das richtige
Buch in der Hand!

Erfahren Sie in diesem Style-Guide wie Sie unabhängig von jedem Modediktat ab heute Ihren eigenen
Moderegeln folgen, indem Sie lernen,
• wie Sie Ihre Sonnenseiten betonen und gleichzeitig Ihre Problemzonen verdecken
• wie Sie durch kleine Unterschiede große Wirkungen erzielen können
• wie Sie das kleine 1x1 des perfekten Stils anwenden
• wie Sie Fehlkäufe und Schrankhüter der Vergangenheit überlassen
• wie Sie Ihr Shopping-Vorhaben ab heute professionell und zeitsparend organisieren
• wie Sie Ihr Hautbild durch kleine Kniffs und Tricks optisch verfeinern
• wie Sie Ihr charismatisches Auftreten durch Ihre Körpersprache positiv beeinflussen können
u.v.m.

Es gibt keine zweite Chance einen ersten Eindruck zu hinterlassen!

Finden Sie IHREN Stil und überzeugen Sie durch Ausstrahlung und selbstsicheres Auftreten.
Selbstsicherheit bringt Erfolg! Das gilt nicht nur für Ihr Berufsleben, sondern ist auch im privaten Bereich
gültig!

Inkl. Shopping-Kompass Über den Autor und weitere Mitwirkende
Jasmin El-Assal-Zimmermann wurde im November 1962 in Großmaischeid im Westerwald geboren. Nach
ihrer Ausbildung zur medizinischen Fachangestellten schloss sie vier Jahre später noch eine Ausbildung zur
Diplom-Kosmetikerin ab. Mit 23 machte sie sich selbstständig und eröffnete eine Mode-Boutique mit
integriertem Kosmetikstudio und Parfümerie. Im Laufe ihrer langjährigen Berufstätigkeit, in der sie bereits
viele Erfahrungen machen durfte, erweiterte sie ihre Kenntnisse und Fähigkeiten durch zusätzliche
Ausbildungen in Farb- und Stilberatung, Style-Coaching, Camouflage, Maquillage, Visagistik, Kinesik und
Rhetorik. Sie wird für Ballettaufführungen, Theater, Musicals und Mode-Shows als Make-up-Artist, für
Camouflage und Visagistik gebucht. Schulen, Hotels und andere Unternehmen buchen sie für Schüler bzw.
Mitarbeiter zu Farb- und Stilberatungsausbildungen, für Visagistik-Kurse und wettbewerbsfähige Style-
Coaching-Schulungen sowie zur Vermittlung selbstbewussten, gepflegten, natürlichen und stilorientierten
Auftretens und den Umgang mit gesellschaftlichen Regeln und Etikette.
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