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Présentation de l'éditeur
Dans une Chine qui souffre à présent des mêmes maux que nos sociétés occidentales stressées et angoissées,
Yu Dan, professeur à l'université de Pékin, a eu une idée de génie : proposer aux Chinois d'aujourd'hui de
redécouvrir Confucius, dont la lecture était tombée en désuétude. Plus personne ne lisait ces textes nés il y a
2 500 ans, qui semblaient intimidants, poussiéreux, écrits dans une langue ancienne inaccessible. Rédigés
et réunis après sa mort par de nombreux disciples sous la forme d'une collection d'« analectes » dont la
lecture avait été banie par Mao, les enseignements de Confucius ont donc été repris et analysés par Yu Dan
sous un angle moderne, pour en extraire des principes simples et bienfaisants et aider ses contemporains à
atteindre la sérénité. L'auteur remet en avant des valeurs intemporelles et trop souvent négligées : le respect,
le sens du devoir citoyen, le mépris de l'argent et des honneurs, la compassion, toutes les valeurs qui, dans le
contexte de crise actuelle, prennent une pertinence évidente. Présentation de l'éditeur
Yu DAN est diplômée de littérature chinoise ancienne, professeur d'études médiatiques à l'École normale de
Pékin et consultante pour des sociétés de production. Elle a conquis une soudaine célébrité en présentant "
Yu Dan's Insights into the Analects " (Un aperçu des entretiens de Confucius par Yu Dan), la série télévisée
qui a inspiré ce livre.

Confucius, plus moderne que jamais !
Les " entretiens " de Confucius sont nés il y a 2 500 ans et font partie de ces trésors de sagesse que
l'humanité ne cesse de redécouvrir pour son plus grand bonheur.
Pour révéler toute l'actualité de ces écrits ancestraux, un regard neuf est parfois nécessaire. C'est ce que nous
propose Yu Dan, qui revisite les enseignements d'hier, pour nous aider à mieux vivre aujourd'hui.

" Une écriture alerte pour un livre lumineux. "
Psychologies Magazine

Biographie de l'auteur
Diplômée de littérature chinoise ancienne, Yu Dan, 47 ans, est professeur d'études médiatiques à l'École
normale de Pékin et consultante pour plusieurs sociétés de production de télévision. En 2006, elle a conquis
une soudaine célébrité en présentant Yu Dan's Insights into the Analects (Un aperçu des Analectes de
Confucius par Yu Dan), une série diffusée sept jours durant dans l'émission The Lecture Room, qui a inspiré
son livre. Shan Sa, la préfacière, née à Pékin en 1972, émigrée après les événements de Tian An Men, est
poète et romancière. Avec son troisième roman, La joueuse de go, elle a remporté le Prix Goncourt des
lycéens en 2001. Elle vit à Paris.
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