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Extrait
Extrait de l'avant-propos

Qu'est-ce qui peut amener un artiste à écrire un recueil de poèmes dont il n'est pas l'auteur ?
Pourquoi vouloir faire partager, ce qui parfois est de l'ordre du jardin secret, avec des gens qui liront ce livre
et que je ne verrai peut être jamais ?
Enfin, quelles sources d'inspiration m'ont amené vers ces lignes, écrites en l'espace d'un instant, et qui, au
final, forment un poème ?

Ce sont ces trois questions auxquelles je souhaitais déjà répondre avant que le lecteur ne plonge dans ce
recueil. Il est des moments de sa vie où, sans savoir pourquoi, sans raison aucune, on sent que l'on doit
renouer le contact avec un ami perdu, rappeler celui avec qui on a passé sa tendre enfance et parfois même
partager un bout de sa vie avec d'autres.

Je m'appelle David, je suis artiste et je vis en Normandie. J'ai eu la chance de grandir au sein d'une famille
dont les valeurs étaient louables, avec nos moments de bonheur et de tristesse, mais toujours soudés face à
l'adversité.
Déjà tout petit, j'avais la perception de choses que beaucoup ne voyaient ou n'entendaient pas : ainsi, je
«savais» ce qu'il pouvait advenir lors d'un trajet en voiture, je percevais des odeurs qui n'étaient pas dans une
pièce...
Je racontais même un jour à mes parents que je voyais parfois une petite fille se promenait dans la maison.

Évidemment, quand on est enfant, «on cherche à attirer l'attention des grands» mais quand ces derniers ne
perçoivent pas ce que vous ressentez, cela devient très compliqué et vous finissez par rationaliser tout ça en
oubliant ces événements qui vous entourent.
Ainsi, j'ai longtemps mis une distance officieuse entre ces phénomènes et moi, même si je conservais cette
attirance, seuls mes proches étaient au courant de cette «passion».

Puis arriva le temps de l'adolescence, où le phénomène revint plus fort avec plus de précisions : je pratiquais
alors la psychométrie devant des témoins alors médusés. Je tiens d'ailleurs à ajouter que tout ne fonctionnait
pas, il m'arrivait de me tromper, et c'est pour cela que je reconnais qu'à l'époque, ma crédibilité en prenait un
coup. J'ai aujourd'hui appris à maîtriser cette faculté psychique et je comprends mieux les échecs précédents,
bloqué par un «mental» trop présent. Présentation de l'éditeur
David Fontaine est artiste chanteur de formation. Il est surtout médium. Il perçoit et entend les défunts.
Enfant, il racontait ses curieuses visions à ses parents. Dans cet ouvrage, il nous fait partager son parcours,
ses découvertes, ses amis, mais aussi quelques anecdotes qu'il a vécues au hasard de ses rencontres ou des
lieux dans lesquels il s'est rendu. Enfin, vous pourrez y découvrir, sous forme de poèmes, des messages de
défunts et d'Etres de Lumière qui prodiguent leurs conseils pour notre développement personnel. Biographie
de l'auteur
L'auteur vit et exerce à Caen. Il donne de nombreuses conférences.
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