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Présentation de l'éditeur
Quest-ce que la loyauté ? Ce terme évoque la fidélité, lobéissance aux règles, la capacité à tenir ses
engagements. On pense à Corneille, à ses personnages rongés par leurs codes dhonneur et leurs choix
impossibles. Et pourtant : loin du dix-septième siècle, nos sociétés actuelles sont plus que jamais soumises à
des conflits de loyauté. Nous sommes tous, dans une certaine mesure, des Rodrigue ou Des Chimène.Dans
nos cellules familiales, avec nos amis, au travail, chaque fois, la loyauté sen mêle. Comment sexerce-t-elle ?
Et surtout, qui mérite notre loyauté ? Pourquoi restons-nous loyaux envers une mauvaise mère, ou envers un
ami toujours plus exigeant ? En dehors de toute considération morale, lauteur montre que loin de faire
obstacle à notre liberté, la loyauté est au contraire une force. Une force à apprivoiser. Les liens tissés avec
notre entourage peuvent permettre à chacun dentre nous de se construire, de saffirmer, dexister. Biographie
de l'auteur
Psychiatre et thérapeute familiale de réputation internationale, Catherine Ducommun-Nagy est spécialiste de
thérapie contextuelle. Elle dirige un institut de formation à cette approche quelle enseigne également dans un
cadre universitaire. Elle vit depuis près de vingt ans aux Etats-Unis avec son mari, Ivan Boszormenyi-Nagy,
l'un des pionniers de la thérapie familiale, dont l'ouvrage de référence sur la question, Invisible Loyalties, n'a
jamais été traduit en français.
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